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UTBILDNING

Claes Herrlander

KURS I SCENFRAMSTÄLLNING FÖR KÖR
Att körsång har en positiv effekt på hälsa och välbefinnande är omtalat. Genom att även addera 
rörelser och låta kroppen vara med i uttrycket, förstärks den positiva effekten.  
Under kursdagen kommer Dramapedagog Marie Sehlin lära oss kombinera sången med scenisk 
framställning genom olika känslouttryck.  
 
Vi inleder dagen med en form av uppvärmning för kroppen. Vi kopplar samman denna uppvärmning 
med röstövningar som sedan utvecklas mot olika känslouttryck.  
 
Vi kommer jobba med det sceniska uttrycket och lära oss bli trygga i miljön nog att våga utmana oss 
själva lite. Om gruppen vill kommer vi även göra någon form av redovisning i mindre grupper vid 
dagens slut. 

Tid: Lördag den 23 mars, klockan 09.30 - 15.30 
Plats: Folkets hus, Lilla salen, Säbygatan 16, Landskrona 
Ledare: Marie Sehlin 
Arrangör: ABF Nordvästskåne, ABF Skåne, Svenska Arbetarsångarförbundet

Anmälan: 
Hemsida: abf.se/skane - sök på arrangemangsnummer 45891 i sökrutan 
E-post: info.skane@abf.se - ange namn på arrangemang samt era uppgifter inkl. personnummer.

För mer information kring anmälan kontakta 042 - 572 76 eller camilla.mansson@abf.se.

Anmälan ska vara oss tillhanda senast 14 mars 2019.

Arrangemanget är kostnadsfritt!


